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3ABTPAKM ni1st 06yuaiomuxcst ¢ r r r r E 2 o g E py6
OB3 Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 jer % 3 ¢ &%
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BAPHAHT-5
3aBTpak 1 ] B
OBoru 1o ce30Hy (CBeKIIa 60 1,3 ; T 371 T.24
OTBapHasi) o 1
I1710B U3 NTHIBI 200 20,4 233 3551 389 ][ 492 .
Yaii ¢ caxapoM (kapkaje) 200 0,2 0,0 150 61 685
X1ed MIIeHUYHBIN 40 3,0 0.2 19,5 92
HToro 3a npuemM numu: 500 24,9 239 | 78,7 579
3aBTpax 2 f
ByTepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20/5 1,6 4.8 9,1 85 1
DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 | 9.5 A5, -
Cok pyKTOBBIH 180 0,9 02: _ 1i/| s0| 707
HToro 3a npuem MHIIH: 305 2,9 54]  Es2l 21
Bcero 3a nenb: 27,8 29,3 s 790 112,38
3ABTPAKH nas obyqaromuxcs ¢
OB3 Bo3pacrHoii rpynnsi 12-18 ger
BAPHAHT-5
3aBTpak 1
OBoI1y 1o ce30Hy (CBeKIa 100 2,2 | 0,7 12,8 30 T.24
OTBapHasi) S ,
[1J10B U3 [ITHIBI 230 23,5 w881 42,0 447 492
Yait ¢ caxapom (kapkaje) 200 0,2 0,01 150 61 4 685
X1e0 MIIeHUYHBIN 50 3,7 0,3 244 115
HToro 3a npuem nmumu: 580 29,6 278 94.2 653
3aBTpak 2 i LT
BytepOpoa ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 30/10 2,6 7,71 146 136 1
DpyKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9.5 46 _
Cok pyKTOBBIH 180 0,9 0.2 | RSN 707
Hroro 3a npuem nmumm: 320 3,9 3,3_1_ 418 262 | )
Bceero 3a neHb: 33,5 36,5 .  _Isspl 240 /112,38
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