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«Benepa»
Heanora 1.B.

Beixon Benxkw, Kupsbl, | Yriesonsl, | o > o Iena
3ABTPAK aist o6yuarommuxes r r r r &2 |eEE py6
BO3pacTHO#H rpynns: 7-11 jer EE |g82

= g &
BAPHAHT-7
Kotnera pybnenas u3 nrum 90 14,5 13,6 13,6 206 498
Kama rpeuneBas Bs3kas 150 4.5 6.8 224 171 510
Coyc TomatHBIH 30 0,8 1,4 2.5 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
X11e0 MmeHnyYHbIi 40 3.0 0,2 19,5 - 92 TTK 6
HToro 3a npuem mamu: 525 23,0 22,0 73,0 553 114,08
3ABTPAK gas o6y4aromuxcs
BO3pacTHOI rpynns! 12-18 ner
BAPHAHT-7
Kotnera pyGiienas u3 nraim 100 16,1 15,1 15,1 232 498
Kamna rpeunesas paskas 180 5.4 8,2 26,9 205 510
Coyc ToMaTHBIH 30 0,8 1,4 2.5 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 |
Xo1e6 nmIeHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK6
Hroro 3a npuem nummu: 565 25,5 24,9 79,0 613 114,08
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