
 

 

План-сетка спортивных мероприятий на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 
Классы 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

за проведение   
Первая четверть   

1. Сдача норм ГТО 
2-9 

классы 

В течение 

года 

Спортивный 

зал, школьная 

площадка 

Астахова Л.А. 

2. Спортивный праздник 

«День здоровья» Все 

классы 
Сентябрь 

Школьная 

площадка 
Астахова Л.А. 

3. Веселые старты 
Все 

классы 
Сентябрь 

Школьная      

площадка 
Астахова Л.А. 

4. Всероссийский день бега 

«Кросс Золотая осень» 2-9 

классы 
Октябрь 

Школьная 

площадка  
Астахова Л.А. 

5. Соревнования по 

пионерболу 2-4 

классы 
Октябрь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

6. Проведение школьного 

этапа всероссийских 

спортивных 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

5-9 

классы 
Октябрь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

  
Вторая четверть   

7. Соревнования по 

пионерболу  2-4 

класс 
Ноябрь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

8. Веселые старты 1-3 

4-6 

7-9 

класс 

Ноябрь  
Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

9. Веселые старты 
6-9 

класс 
Декабрь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

10. Соревнования по 

волейболу.   5-9 

класс 
Декабрь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

  
Третья четверть   
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11. Соревнования по 

волейболу  5-9 

класс 
Январь 

Спортивный. 

зал 
Астахова Л.А. 

12. Соревнования по 

пионерболу 2-4 

класс 
Январь 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

13 Спортивное 

мероприятие, 

посвящённое 23 февраля 

(юноши) 

1-9 

класс 
Февраль 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

14 Веселые старты  1-3 

4-6 

7-9 

класс 

Февраль 
Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

15 Спортивное 

мероприятие, 

посвящённое 8 Марта 

(девушки) 

5-9 

класс 
Март 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

16 Папа, мама, я –

спортивная семья 1-4 

класс 
Март  

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

17 Зимний фестиваль ГТО 
2-9 

класс 
Март  

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

  
Четвёртая четверть   

18 Спортивный праздник 

«Весёлые старты» 
1-4 

класс 
Апрель 

Спортивный 

зал 
Астахова Л.А. 

19 Спортивный 

праздник«День 

здоровья» 

1-9 

класс 
Апрель 

Спортивный 

зал, школьная 

площадка 

Астахова Л.А. 

20 Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

школьников 

«Президентские 

состязания»  

5-9 

класс 
Апрель 

Спортивный 

зал,школьная 

площадка 

Астахова Л.А. 

21 Соревнования по 

пионерболу 
2-4 

класс 

Май Спортивный 

зал,школьная 

площадка 

Астахова Л.А. 

22 Соревнования по 

волейболу 
5-9 

класс 

Май Спортивный 

зал,школьная 

площадка 

Астахова Л.А. 
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