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Индивидуальный учебный план  

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1) 

индивидуально в классе 

МКОУ «Майоровская СШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 ( пятидневная учебная неделя) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ  

УЧЕБНЫЕ  

ПРЕДМЕТЫ 

КОЛИЧЕСТВО  

ЧАСОВ  

 В  ГОД / В НЕДЕЛЮ 

4  класс / 1чел 

 

Язык и речевая 

практика 

Русский  язык 102/3 

Чтение 136/4 

Речевая практика 68/2 

Математика  Математика  136/4 

Естествознание  Мир природы и 

человека 

34/1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

34/1 

Музыка 34/1 

Технология  Ручной труд   34/1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

102/3 

Итого  680/20 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

102/3 

Максимально допустимая годовая 

(недельная) нагрузка 

782/23 

Итого 680/20 

Резерв  102/3 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"МАЙОРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА" КОТЕЛЬНИКОВСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ, Гаврилова 
Елена Анатольевна, Директор
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